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NUESTROS SERVICIOS

SMARTPHONESSMARTPHONES

COMPUTERSCOMPUTERS

• Inspecciones ergonómicas de puestos de trabajo.
• Análisis de puestos de trabajo.
• Evaluaciones Osteomusculares.
• Perfiles Ocupacionales.
• Análisis funcionales, biomecánicos, datos antropométricos del segmento de usuarios
   objetivo del diseño, ergonomía cognitiva y análisis de los comportamientos
   fisiológicos de los segmentos del cuerpo comprometidos en el uso del producto.
• Evaluación de Riesgos Ergonómicos.
• Programas de Implementación de la Ergonomía Aplicada adecuados a cada situación
   específica.
• Programa de Gimnasia laboral y Rumba Terapia.
• Programa de acondicionamiento físico.
• SPA, para el cuidado de la espalda, manos y de los pies.
• Camillas masajeadoras.
• Implementación programa de Reintegro Laboral oportuno.
• Programa de vigilancia epidemiológica osteomuscular en lo que refiere a diagnóstico
   e implementación.
• Examenes de ingreso, periódicos y de retiro con énfasis osteomuscular.
• Capacitaciones dirigidas a todos los niveles jerárquicos de las empresas: personal
   operativo y directivo. Enfoque general, de formación o divulgación, y, a solicitud de 
   las empresas, formulados con contenidos específicos propios de un rubro o actividad
   en particular. (Prevención de lesiones osteomusculares, higiene postural, pausas
   activas, Manejo adecuado de cargas, entre otras)
• Asesoría para la elección adecuada de los productos ergonómicos que requiera para
   su puesto de trabajo y suministro de accesorios ergonómicos para oficinas tales
   como: soportes para monitores de computadores de escritorio, soportes para
   computadores portátiles, reposa muñecas, pad mouse, soportes para teclado, apoya
   pies, diademas, sillas operativas y administrativas entre otras.
• Terapia Ocupacional, Terapia Física y Psicología.
• Valoración medica por ortopedia y fisiatria.
• Medico laboral.
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EQUIPO INTERDISCIPLINARIO
El equipo interdisciplinario que participa en los diferentes trabajos acorde al alcance de
cada uno de estos está conformado por:
• Terapeuta Ocupacional especialista en Salud Ocupacional y Ergonomía.
• Psicólogo especialista en salud ocupacional.
• Médico especialista en Fisiatría.
• Médico especialista en Ortopedia.
• Médico Ocupacional.
• Diseñador Industrial especialista en Ergonomía.
• Fisioterapeuta especialista en Salud Ocupacional.
• Arquitecto.
• Fisioterapeutas (Especialistas en Ergonomía).
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QUIENES SOMOS
Recientes investigaciones han dejado al descubierto que la tecnología y los recursos 
financieros de una empresa por si solos no permiten alcanzar los objetivos fijados.
El activo más valioso de cualquier organización son las personas y como tal son estas quie-
nes apoyadas en los recursos que estas les brindan, conducen a la empresa al logro de 
sus metas.
La vida moderna y el ritmo al que ésta se desarrolla ha originado variaciones de orden 
conductual, físico y psicológico que pueden alterar negativamente la calidad de vida de 
los trabajadores.
ERGOPLUS S.A.S abre sus puertas brindando alternativas de solución mediante un portafolio 
de servicios ajustado a las necesidades de todo ser humano en su entorno laboral con el 
objetivo de velar por el bienestar de los trabajadores, permitiéndole de paso a su empresa 
hacerla más productiva.
Contamos con un excelente equipo humano, con un alto nivel científico y técnico que 
garantiza la prestación de servicios ergonómicos con los mejores estándares de calidad 
para satisfacer las expectativas de su empresa.
Para asegurar la calidad en el diseño al costo más accesible, trabajamos en conjunto con 
sus ingenieros, administradores y trabajadores, ofreciéndole una variedad de alternativas 
prácticas de diseño que van desde soluciones inmediatas de bajo costo hasta programas 
integrales que apoyen las estrategias a largo plazo.
Permítanos conocer sus necesidades ergonómicas y ocupacionales para brindarle solu-
ciones ajustadas a su empresa.
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MISION

VISION

Diseñar, re-diseñar y/o adaptar puestos de trabajos, 
herramientas y tareas en búsqueda
de CONFORT, CALIDAD, EFICIENCIA y SEGURIDAD, 
teniendo en cuenta aspectos
individuales del trabajador objeto de estudio, de la 
organización y de la producción
mediante la intervención de un equipo interdisciplinario 
plenamente capacitado para
suplir las necesidades de cada empresa con el propósi-
to de mejorar la calidad de vida
de los trabajadores favoreciendo igualmente la pro-
ductividad de las empresas de todo el
sector laboral.

En el 2020 somos la empresa líder en servicios ergonómi-
cos en la ciudad de Cartagena
y reconocida en el sector empresarial por la implanta-
ción de la cultura ergonómica.
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• Implementar soluciones efectivas a los pro-
blemas de adaptación del trabajador a las

nuevas tecnologías, ambientes y actividades. Estas solucio-
nes se orientan a la

optimización en el diseño de productos, al equipamiento ambiental y 
del lugar de

trabajo en particular, los procesos productivos y la actividad laboral.
• Difundir el conocimiento de los criterios ergonómicos dirigidos a reducir los ries-

gos
para la Salud y la Seguridad.

• Aumentar la calidad del trabajo y los productos.
• Minimizar los errores e incrementar la productividad laboral, resultando de ello un
valor agregado sustancial y una mejora en la calidad de vida de los trabajadores.
• Promover la selectividad y racionalidad en la decisión de compra por parte del
público consumidor.
• Estimular y respaldar a las empresas para que incorporen parámetros ergonómicos
en sus estándares de producción y calidad.
• Divulgar los beneficios sociales y económicos derivados de la Ergonomía apli-
cada

para las empresas y los usuarios.
• Transferir a las empresas los conocimientos y destrezas necesarias 

para prever,
detectar y resolver problemas de tipo ergonómico, y ofrecer el 

respaldo profesional
especializado cuando es requerido para encon-

trar las soluciones más adecuadas para
esos problemas.
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EMPRESAS - CLIENTES
• ARL Sura:
Mexichem Resinas Colombia
Tenaris Tubocaribe
Yara Colombia
Intertug.
CBI Colombiana S.A
Rafael Espinosa & CIA S.C.A
CDI S.A
Coordinadora Mercantil S.A
Brinks de Colombia
BGC2 y BGC3
Protección
Conseción Costera
Invernac
Contecar
Sociedad Portuaria
• ARL Colpatria
• Fundación Puerto Bahía
• Hotel las Américas.
• Hoteles Decamerón Colombia.
• ARL Alfa:
Ajover
Surtigas
Azembla

Lamitech
Sacsa
• Indufrial S.A
• Polyban Internacional S.A
• Universidad Tecnológica de Bolivar
• Fundación Mamonal
• Asociación Nacional de Empresarios 
de Colombia ANDI
• Herrera y Durán Ltda.
• Coopservir Ltda.
• Polybol S.A.S
• ARL Liberty:
KGM
GMP
Cotecmar


